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VEKEPLAN 5. TRINN     VEKE: 10 

INFORMASJON TIL HEIMEN:  -  Skulen si heimeside: www.minskole.no/froyland 

 

Relemo er eit lesetreningsprogram for å lese raskare, meir nøyaktig og betre forståinga. Vi kjem til 

å bruke dette som leselekser i tre veker denne våren. 

 

Programmet fungerer på datamaskin og nettbrett. Det er viktig at ein vaksen sit saman med barnet 

når det les, for å sikre nøyaktig lesing. Om barnet les feil, peik på ordet, slik at barnet les ordet 

rett før det fortset i teksten. 

 

1. Gå inn på Relemo på heimeskjermen og logg på med Feide.  

2. Barnet ditt har fått beskjed om kva nivå dei skal lesa på. Pass på at du vel nynorsk. 

3. Teksten skal ha 3 repetisjoner, alle på 60 sekund. Dette stiller ein inn første gong. 

4. For å starte øvinga, trykker de på start-knappen. Teksten startar etter nedtelling. Det er 

viktig at barnet startar å lese med ein gong øvinga kjem til syne. Etter eitt minutt blir 

skjermen raud. Marker det siste ordet som blei lese ved å klikke på det. Trykk på start for 

å lese teksten ein gong til frå start. Tanken er at barnet les lenger denne gongen. 

5. Når barnet er ferdig med siste repetisjon, kjem det automatisk fram ein graf som viser 

framgang mellom dei ulike repetisjonane. Dette motiverar barnet og viser at vi blir flinkare 

når vi les mange gonger. Skjermbilete av grafen blir ikkje lagra, men lærarane kan følgje 

med på kor mykje eleven les kvar dag. 

6. Ta eit skjermbilete av grafen og legg inn i Showbie i mappa Relemo. 

 

På onsdag skal me til Storstova for å sjå songskattane. 

 

På torsdag blir det symjing for gruppe 3. 

 

https://outlook.office365.com/book/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/ 

 

Bruk “Visma flyt skole” for å sende melding om fråvær eller andre beskjedar. De kan sjølvsagt 

skrive meldingar til oss når de vil, men de kan ikkje forvente svar frå oss utanom kontortida vår. 

 Frøyland skule 

 

http://www.minskole.no/froyland
https://outlook.office365.com/book/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/
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Den er slik: Måndag, tysdag og torsdag: kl. 08.00-15.30. Onsdag: kl. 08.15-14.15. Fredag: kl. 08.15-

13.00. 

 

Me ønskjer ikkje å bli kontakta på private telefonar.  

Telefonnummeret til kontoret vårt er 51 77 65 14. 

 

 

Fag: MÅL FOR VEKE 10 

Norsk Eg kan skrive ein tekst der eg brukar stor bokstav, punktum, komma og andre 
skiljeteikn riktig, og lese gjennom teksten for å forbetre han. 

Matematikk Eg kan løyse likiningar med èin eller fleire ukjende. 

Engelsk I know what an adjective is. 

Sosialt mål Eg er i stand til å skifta meining i løpet av ein diskusjon. 

 

 

LEKSE TIL: VEKE 10 HUGS: 

TYSDAG Matte: Gjer oppg. 3.27 i Showbie. 

English: Read «Memes» in skolen min, and do the practise word 

task. 

 

ONSDAG Norsk: Finn mappa «Relemo» i Showbie. Gymtøy 

TORSDAG Matte: Gjer oppg. 3.28 i Showbie. 

English: Practise for the glossary/ sight word test. Show last 

weeks test at home and get it signed. 

Symjing gruppe 3 

FREDAG Norsk: Finn mappa «Relemo» i Showbie. Lade iPad 

 
Sight word Gloser 

on 

 

Du skal kunne skrive en 

setning på engelsk med 

ordet, og oversette den til 

norsk. 

to know – å vite 

to describe – å skildre 

sad – trist 

funny – morosam 

 

social media – sosiale medier 

a caption – ein bildetekst 

 
5A 

 

Tid Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time  
08.30-10.00 

Matematikk/ 

norsk 

Samfunnsfag/ 

matematikk 

Matematikk/ 

norsk 

Symjing/ 

arbeidstime 

Kunst og handverk 

Friminutt 
10.00-10.15 
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Tid Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

2.time  
10.15-11.15 

Engelsk Musikk Kroppsøving Engelsk Naturfag 

Friminutt 
11.30-12.00 

   

 

  

3.time  
12.00-13.00 

KRLE KRLE Bibliotek Norsk Matematikk 

Friminutt 
13.00-13.15 

     

4.time 
13.15-14.15 

Livsmeistring  Samfunnsfag Matematikk  

 

5B 

 

Tid Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time  
08.30-10.00 

Norsk/ 

matematikk 

Kunst og 

handverk 

Norsk/ 

matematikk 

Symjing/ 

arbeidstime 

Samfunnsfag/ 

matematikk 

Friminutt 
10.00-10.15 

     

2.time  
10.15-11.15 

KRLE Musikk Kroppsøving Norsk KRLE 

Friminutt 
11.30-12.00 

   

 

  

3.time  
12.00-13.00 

Engelsk Matematikk Samfunnsfag Matematikk Naturfag 

Friminutt 
13.00-13.15 

     

4.time 
13.15-14.15 

Livsmeistring  Bibliotek Engelsk  

 

SVØMMING GRUPPE 3 

Luca 

Erik 

Yousef 

Matteus 

Sofie 

Emilie NF 

Ina 

Ane-Emilie 

Vebjørn 

Linnea 

Isaac 

Vilde 

Matheus 

 


